Диалоговый проект «Сказать не могу молчать»
17.01.2018
28 января в Библиотеке № 192 на Юго-Западе Москвы пройдет редкий диалоговый проект «Сказать не могу молчать», где каждый сможет вступить в открытый творческий диалог с особенными людьми.

Проект призван способствовать преодолению устоявшихся в социуме стереотипов по отношению к страдающим душевными недугами.

В этот день все желающие смогут познакомиться с жизнью и творчеством людей с особенностями психического развития, принять участие в психологических тренингах, мастер-классах с применением арт-терапевтических методик, посмотреть анимационный фильм «Голоса», окунуться в мир «Зазеркалья» с участниками одноименной, единственной в России, радиостанции, где вещают авторы с психиатрическим опытом.

В ходе встречи каждому будет предоставлена уникальная возможность получить бесплатную анонимную консультацию опытных специалистов — психологов, психиатров и психотерапевтов, которые помогут найти пути преодоления жизненных проблем.

«Не нужно молчать, давайте говорить!», - призывают организаторы - сотрудники психиатрической клинической больницы № 1 имени Н. А. Алексеева и Региональная общественная организация «Клуб психиатров».

Программа мероприятий:

• 12:00•

Приветственное слово организаторов проекта

• 12:15 •

Театрализованная программа творческой студии ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева

• 13:00 •

Бесплатные консультации психологов и психиатров. Творческие мастер-классы по арт-терапии. Открытие выставки художественных работ людей с особенностями психического развития.

• 14:30 •

Демонстрация анимационного фильма «Голоса», посвященного течению психического расстройства – от здоровья к жизни с болезнью.

• 15:00 •

Просмотр документального фильма «Радио К», посвященного широкоформатной радиостанции «Зазеркалье», где участниками и ведущими являются люди с психиатрическим опытом.

• 15:30 •

Интерактивный семинар-обсуждение с психологами, психиатрами и режиссерами, художниками, сценаристами.

Мероприятие будет интересно москвичам разных возрастных категорий, интересующихся данной темой, а также студентам психологических факультетов высших учебных заведений.

Место проведения: Библиотека № 192, ул. Старобитцевская, дом 23, к. 2
Дата проведения: 28 января 2018 года

Время начала: 12:00

Регистрация по ссылке https://gbuz-psihiatricheskaya-kl.timepad.ru/event/644103/
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